
      ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO VARAŽDINSKE ŽUPANIJE 

                EPIDEMIOLOŠKA DJELATNOST   
            Ivana Meštrovića 1/11, VARAŽDIN,     MB 0740985,     OIB: 20184981156 
      TEL. 042/ 653-130    FAX 042/653-131    
          Web: www.zzjzzv.hr    e-mail: katica.cusek@zzjzzv.hr  

           _                                   ____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predmet: preporuka za postupanje nakon povratka na međužupanijska i državna sportska  

natjecanja  

 

 

 

      Kako je došlo do pogoršanja epidemiološke situacije u Republici Hrvatskoj vezano uz širenje 

novog korona virusa i pojavnost virusa u školama u sve većem broju i  ukoliko želimo sačuvati 

zdravlje u cjelokupnom kolektivu i održati što dulje nastavu uživo,  preporučujem da djeca koja 

odlaze na međužupanijska / državna sportska natjecanja ne pohađaju nastavu u školi nego da im se 

omogući praćenje nastave kod kuće barem prvih 7 dana od natjecanja, a nakon toga neka pohađaju 

nastavu uz pravilno nošenje maske na licu na nastavi sljedećih 7 dana.  To nije mjera stroge 

samoizolacije nego pojačanog nadzora stanja djeteta. Dijete neka bude na distanci od starijih i 

bolesnih. Ovo se osobito odnosi na sportove kod kojih dolazi do miješanja djece prilikom odvijanja 

natjecanja. Pojedinačni sportovi kod kojih se poštuju epidemiološke mjere manje su rizični. 
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